
 

 
Offre de stage master (H/F) sur le projet de recherche 
RURAL 
 
Laboratoire RESHAPE - Unité Inserm 1290 - Université 

Lumière Lyon 2 

 

 

Informations générales : 

Lieu de travail : Laboratoire RESHAPE - Unité Inserm 1290 - Université Lumière Lyon 2 
Date de publication : 07/11/2025  
Type de contrat : stage de master 
Durée du contrat : 3 mois  
Date de recrutement prévue : Janvier 2026  
Quotité de travail : Temps complet  
Rémunération : gratification selon la réglementation en vigueur 
Niveau d’études souhaité : Master 2 – exceptionnellement master 1 

 

Descriptif de la structure  

Créé en 2021, RESHAPE (INSERM Unité 1290) est un laboratoire de santé publique, ses 

travaux de recherche portent sur l’amélioration de la prise en charge et de la santé des 

populations, des services et professionnels de santé. Une partie de ses projets est 

particulièrement axée sur des approches participatives et communautaires, où les études sont 

ancrées sur les enjeux de terrain et les personnes concernées.  

 
Descriptif du stage  

Mission principale et description des projets : Le/La stagiaire aura pour mission principale 
de réaliser une revue de littérature sur le thème de la santé mentale et du bien-être dans le 
milieu agricole, en lien avec le projet RURAL. 
Le projet RURAL est une recherche communautaire, menée avec l’association Solidarités 
Paysans auvergne Rhône-Alpes et financée par l’Agence Nationale de la Recherche. Elle 
s’intéresse aux ressources collectives susceptibles de contribuer au bien-être des agricultrices 
et des agriculteurs, en mettant en avant la dimension communautaire du soutien et de la santé 
mentale. 
 
Du fait de la dimension communautaire du projet, et de la collaboration étroite avec Solidarités 
Paysans, et la/le stagiaire sera amené.e à rencontrer et travailler avec le groupe de travail 
RURAL composé de bénévoles de Solidarités Paysan et de la Boutique des Sciences de l’UL2. 
 
Activités :  

- Réaliser une revue de la littérature sur le bien-être et la santé mentale en milieu 
agricole 

- Valorisation grand public et scientifique des résultats 

- Aide ponctuelle à la coordination du projet RURAL  

- Renfort possible à l’analyse de données qualitatives et quantitatives 

 



 
Profil recherché :  

Etudiant⸱e en Master 1 ou 2 psychologie sociale, psychologie de la santé ou sociologie. 
D’autres spécialités de master peuvent être appréciées comme en anthropologie, les sciences 
de l’éducation, une spécialité en santé publique etc.  
 
Savoir-faire et savoir-être :  

- Qualités relationnelles  

- Compétences organisationnelles  

- Bonne autonomie dans le travail  

- Connaissances/appétences dans les champs suivants de la santé : santé mentale, 
recherche participative/communautaire en santé  

- Connaissances de la méthodologie et du traitement de données qualitatives et 
quantitatives 

- Connaissances/appétences des méthodologies de recherche 
participative/communautaire  

- Maîtrise de l’anglais  

- Attrait pour la recherche  
 
Contexte de travail :  

Différents partenaires sont impliqués dans le projet sur lesquels la ou le stagiaire travaillera 
(Solidarités Paysan) et la personne recrutée pourra être amenée à se déplacer pour les 
rencontrer à Lyon et en agglomérations lyonnaise. En outre, il est demandé de résider à Lyon 
ou dans l’agglomération lyonnaise. Cette offre est ouverte à des personnes en situation de 
handicap.  
 
Modalités de candidature  

- CV + Lettre de motivation  
 
Envoi des candidatures à Mathilde Perray (m.perray@univ-lyon2.fr ) avant le 25 novembre. 

mailto:m.perray@univ-lyon2.fr

