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 La situation sanitaire de la France est paradoxale. L’état de santé 
de la population est plutôt bon en moyenne, mais il existe d’impor-
tantes inégalités sociales de santé. Elles sont un problème majeur 
de santé publique. Il est donc essentiel d’accorder un intérêt parti-
culier, avec le prisme de la psychologie de la santé, à l’infl uence des 
nombreux déterminants sociaux de la santé, de la conception à l’âge 
adulte. Ces derniers ont des infl uences sur l’incidence des maladies 
chroniques, sur les conditions de vie, sur la prise en charge des pa-
tients. Ainsi, nous devons comprendre les processus sous-jacents 
à ces inégalités sociales de santé, agir sur les comportements des 
individus et sur les autres déterminants de santé afi n d’abaisser ces 
inégalités et d’améliorer la santé des individus.

Ainsi, ce congrès vise à réunir les chercheurs, les enseignants et 
les psychologues travaillant dans le domaine de la psychologie de 
la santé afi n d’échanger sur les modèles, les théories, l’état d’avan-
cement de la recherche et les pratiques engagées dans la prise en 
charge des populations en matière de santé. Il est ouvert à tous les 
professionnels travaillant dans le champ : psychologues, médecins, 
soignants, professionnels en santé publique, etc.



Chères et chers collègues,

En tant que présidente du comité scientifi que et du comité d’organisation de 
l’AFPSA 2025, c’est avec un grand plaisir que je vous accueille pour ce 13ème 
Congrès de l’Association Francophone de Psychologie de la Santé. Pour cette 
édition, nous avons choisi de mettre en lumière les inégalités sociales de san-
té. Bien que la situation sanitaire en France soit globalement satisfaisante, il 
est préoccupant de constater l’ampleur des inégalités sociales qui impactent 
la santé des individus. L’objectif de ce congrès est de comprendre les proces-
sus sous-jacents à ces inégalités, d’agir sur les comportements des individus 
et d’infl uencer les autres déterminants de santé afi n de réduire ces dispari-
tés et d’améliorer la santé de tous. 
Nous aurons le plaisir d’écouter 239 communications, dont 158 orales et 
81 sous forme de posters, répondants à notre appel à communication sur 
les inégalités sociales de santé, ainsi qu’à de nombreuses thématiques qui 
enrichissent la psychologie de la santé. Deux conférences plénières enrichi-
ront ces échanges. Lors d’une troisième conférence, nous aurons l’honneur 
d’accueillir Elisabeth Spitz, Michel Morin et Pierre Tap qui ont contribué au 
développement de la psychologie de la santé depuis ses débuts en France, et 
nous leur rendrons hommage. Une journée pré-congrès avec trois ateliers 
est également proposée.
Je tiens à exprimer ma gratitude à tous les membres du comité scientifi que, 
dont beaucoup ont accepté de modérer les sessions orales. Je remercie éga-
lement les membres du comité d’organisation et du bureau de l’AFPSA pour 
leur engagement, ainsi qu’une mention spéciale à tous les étudiants du mas-
ter « Psychologie clinique de la santé » de l’UT2J pour leur aide précieuse. 
Je suis convaincue que ce congrès sera aussi stimulant que les éditions 
précédentes, et je compte sur vous pour vous investir pleinement dans les 
échanges et discussions. Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent 
congrès !

Pr. Florence Sordes
Présidente du comité d’organisation du congrès



À propos de L’AFPSA
L’Association Francophone de Psychologie de la Santé (AFPSA) a été créée en 2001 pour 
répondre aux objectifs suivants : développer et valoriser la psychologie de la santé en 
France. 
Les objectifs de l’AFPSA sont : 
• Concourir au développement de la formation, de la recherche et de la pratique 
en psychologie de la santé ; 
• Promouvoir la psychologie de la santé comme domaine de spécialisation de 
la psychologie ; 
• Contribuer à valoriser la psychologie de la santé auprès des acteurs 
concernés (étudiant.e.s, professionnel.le.s, institutions, etc.) ; 
• Favoriser une approche pluridisciplinaire du domaine de la santé ; 
• Favoriser les échanges de connaissances entre les pays francophones. 

Activité de diffusion / publication  
Chaque année, l’AFPSA est impliquée dans la valorisation scientifi que de 
la psychologie de la santé dans les pays francophones. Un ouvrage inti-
tulé «Le patient et son entourage, Quelles interactions» a été publié en 
2023 suite au 11ème congrès de l’AFPSA de 2021 organisé par le Labora-
toire de Psychopathologie et Processus de Santé de l’Université Paris Cité. 
Suite au 12ème congrès organisé à Montpellier, un numéro spécial dans 
Pratiques Psychologiques est en cours de réalisation. 

Adhérer à l’AFPSA 
L’adhésion à l’AFPSA est valable pour l’année en cours, du 1er janvier au 31 
décembre. Ainsi, une demande d’adhésion formulée en avril 2025 est valable 
jusqu’au 31 décembre 2025. L’année suivante, vous serez invité.e à adhérer à 
nouveau à l’association. Cette adhésion vous donne accès à des tarifs préféren-
tiels pour tous les événements (congrès, workshops, journées de formation di-
verses…) organisés par l’AFPSA et à une adhésion gratuite à la Société Française de 
Psychologie (SFP). 
Vous pouvez adhérer à l’AFPSA en ligne en allant à l’adresse : afpsa.fr/adhesion 

Commission jeunes chercheurs 
Créée en décembre 2016, la Commission Jeunes Chercheurs (CJC) de l’AFPSA est destinée aux docto-
rant.e.s et jeunes docteur.e.s (de moins de 3 ans) travaillant dans le domaine de la psychologie de la santé. 
L’esprit de la commission repose sur un travail collaboratif et dynamique entre jeunes chercheur.euse.s autour des 
questionnements de recherche et cliniques. Des ateliers de formation sont proposés au cours de l’année spécifi quement à 
l’attention des membres de la commission et des journées doctorales sont organisées tous les deux ans. Deux représentant.e.s 
en ont la charge et sont élu.e.s lors des congrès. Spécifi quement, auront lieu les élections lors du congrès de Toulouse. 

Les comités
Comité d’organisation

Florence Sordes, Professeur des Universités, CERPPS, 
Université Toulouse - Jean Jaurès 

Delphine Brioude, PAST, CERPPS, UT2J
Nicole Cantisano, Maître de conférences, CERPPS, UT2J

Christine Cuervo Lombart, Professeur des Universités, CERPPS, UT2J
Aurélie Croiset, Psychologue, chercheur associée CERPPS, UT2J

Alice Dhellemmes, Psychologue, chercheur associée CERPPS, UT2J
Myriam Guedj, Maître de conférences-HDR, CERPPS, UT2J

Cassandra Guillemot, Maître de conférences, Scote, 
Université Champollion Albi

Dylan Muccia, Psychologue, chercheur associé CERPPS, UT2J
Damien Oudin Doglioni, Maître de conférences, LIP/PC2S, 

Université Grenoble-Alpes
Anaelle Préaubert, doctorante en psychologie, CERPPS, UT2J
Florence Terrade, Professeur des Universités, CERPPS, UT2J

Ilaisa Vaimua Selui, doctorante en psychologie, CERPPS, UT2J
Virginie Voltzenlogel, Maître de conférences-HDR, CERPPS, UT2J

Avec l’aide des étudiants du parcours psychologie de la santé, UT2J

Comité scientifi que : 
Pre Florence Sordes, Université Toulouse - Jean Jaurès

Pr Pascal Antoine, Université de Lille
Pr Thémis Apostolidis, Université Aix-Marseille

Louise Baussard (MCF), Université de Montpellier 3
Pre Emilie Boujut, Cergy Paris Université

Delphine Brioude (Past), Université Toulouse - Jean Jaurès
Pre Catherine Bungener, Professeure, Université Paris Cité
Nicole Cantisano (MCF), Université Toulouse - Jean Jaurès

Pre Véronique Christophe, Université Claude Bernard Lyon 1
Pre Anne Congard, Université de Nantes

Pre Florence Cousson-Gélie, Université Montpellier 3
Cécile Dantzer (MCF), Université de Bordeaux

Pr Lionel Dany, Université Aix-Marseille
Pr Olivier Desrichard, Université de Genève

Pre Anne-Marie Etienne, Université de Liège
Estelle Fall (MCF-HDR), Université de Lorraine - Metz

Cécile Flahault (MCF-HDR), Université Paris Cité
Pre Aurélie Gauchet, Université Savoie Mont-Blanc

Myriam Guedj (MCF-HDR), Université Toulouse - Jean Jaurès
Cassandra Guillemot (MCF), Université Champollion Albi

Pauline Justin (MCF), Université de Lille
Pre Michèle Koleck, Université de Bordeaux

Vanessa Laguette (MCF), Université de Picardie Jules Verne
Kristopher Lamore, chercheur en psychologie, Université de Lille

Emmanuelle Le Barbenchon (MCF), Université Aix- Marseille
Pre Sophie Lelorain, Université de Lausane

Laura Lepage (MCF), Université Nîmes
Sarah Le Vigouroux (MCF-HDR), Université Nîmes

Laurent Muller (MCF), Université de Lorraine - Metz
Damien Oudin Doglioni (MCF), Université Grenoble

Pr Bruno Quintard, Université de Bordeaux
Pre Nicole Rascle, Université de Bordeaux

Myriam Pannard (MCF), Université Lumière Lyon 2
Pre Marie Préau, Université Lumière Lyon 2

Pr Cyril Tarquinio, Université de Lorraine – Metz
Pre Florence Terrade, Université Toulouse -  Jean Jaurès 

Pre Aurélie Untas, Université Paris Cité



Informations générales 
et prix
Lieu du congrès 
Le congrès se déroule à l’Université Toulouse Jean Jaurès, 5 allées Antonio 
Machado 3100 Toulouse. Plus précisément, l’espace du congrès se tiendra à 
l’UFR de Psychologie (Bâtiment Philippe Malrieu) : https://www.univ-tlse2.
fr/medias/fi chier/plan-campus-mirail-2023_1683627030480-pdf

Prix 
L’AFPSA valorise les activités des jeunes chercheur.euse.s et les accom-
pagne dans la poursuite de leurs carrières. 

Prix posters 
Trois prix posters seront délivrés aux meilleures communications affi -
chées présentées pendant le congrès. Seul.e.s les étudiant.e.s en Master 
ou en Doctorat peuvent concourir pour ces prix. L’évaluation portera sur 
le fond et la forme du poster, selon les critères suivants : l’organisation 
générale, la lisibilité des informations, la clarté du message, un cadre théo-
rique clairement énoncé, la pertinence des méthodes utilisées, la contribu-
tion scientifi que de ces résultats. 

Bourse de mobilité 
Depuis 2021, l’AFPSA fait un appel à candidature pour des bourses de mobilité qui 
vise à soutenir la formation de doctorants dans des laboratoires de recherche en 
France et à l’étranger. Un appel à candidature est fait régulièrement chaque année. 

Élections 
Cette année, est prévu l’élection des deux représentants de la commission jeunes chercheurs 
(mandats de 2 ans).
Lors de l’Assemblée Générale de l’AFPSA, jeudi 10 juillet à 17h30, aura lieu le renouvellement des 
membres du CA. 

Consignes 
pour les présentations

Communications orales 
La durée des communications orales est de 20 minutes, comprenant 15 minutes de présentation et 5 minutes de questions. 
Les présentations devront être structurées préférentiellement de la manière suivante : contexte scientifi que, méthodologie, 
résultats, et éléments de discussion. Celles-ci seront réalisées à l’aide d’un support (PowerPoint, Keynote, Prezi …). Merci de 
privilégier des polices comme Arial, Calibri, Century ou Times New Roman. Pour chaque communication orale, il est attendu 
que la présentation soit réalisée par seulement un.e orateur.trice afi n de fl uidifi er les temps de présentation. Les présenta-
tions orales (pdf ou ppt) seront à installer sur les ordinateurs 15mn avant le début de chaque session orale. Vous serez assis-
té.e par une personne du comité d’organisation qui sera présente dans la salle.

Communications affi chées 
Les personnes ayant une communication affi chée acceptée pour le congrès devront préparer un poster. Le format attendu 
pour un poster est le format A0 (841 x 1189 mm), avec une mise en page portrait. Le poster sera ensuite affi ché le jour 1 ou le 
jour 2 du congrès (voir sur le programme le jour de passage).



Conférenciers invités
Pr Thémistoklis Apostolidis
Aix Marseille Université, Laboratoire de Psychologie Sociale (UR 849)

Mercredi 9 juillet 2025 : 10h50-11h50

Situations de précarité et rapport à la santé : questions théorico-méthodo-
logiques, enjeux éthico-pratiques pour les psychologues de la santé.

Thémis Apostolidis est professeur de psychologie so-
ciale de la santé à Aix-Marseille Université. Ses travaux 
portent sur les aspects socio-symboliques et idéolo-
giques des représentations sociales, sur les facteurs 
psychosociaux qui interviennent dans les comporte-
ments individuels et sociaux, et sur les stratégies de 

triangulation. Il a publié plusieurs articles et chapitres d’ouvrages qui 
portent sur l’application des théories psychosociales pour analyser les 
conduites des acteurs face à la santé et à la maladie (e.g., jeunes et prise 
de risque, relations soignants/soignés, qualité de vie et maladies chro-
niques, stigmatisation des malades, temps psychologique et santé). 

Les liens complexes entre précarité et santé sont au cœur des réfl exions sur 
les facteurs qui participent aux inégalités sociales de santé en France. De quoi 
parle-t-on quand l’on parle de précarité ? Comment la question de la précari-
té interroge à la fois notre système de santé et notre régime de fonctionnement 
social ? Cette communication vise à présenter l’intérêt d’une approche psychoso-
ciale de la construction du rapport à la santé dans les mondes de vie des personnes 
en situations de précarité. Une approche qui articule les sphères du psychologique, 
du relationnel, du socio-culturel et de l’idéologique et problématise la construction de 
ce rapport comme une véritable question socio-sanitaire. La confrontation aux terrains 
sociaux diffi ciles et sensibles des mondes de vie précaires pose des défi s théorico-méthodo-
logiques pour les psychologues de la santé (e.g. conception du sujet et de ses modes de pensée, 
problématisation du social, mesure de la précarité, élaboration d’instruments de recueil adaptés, 
pluri-méthodologie et stratégies de triangulation). La mise en place de nouveaux dispositifs innovants 
dans le champ de la santé publique pour favoriser l’accès aux soins des personnes en situations de précarité 
(e.g., l’aller-vers, médiation en santé, développement des compétences psychosociales, programmes de dépistage 
organisés) constitue une opportunité pour des novations méthodologiques et interventionnelles et l’établissement de collabo-
rations interdisciplinaires. Elle confronte dans le même temps à des enjeux éthico-pratiques complexes et tensionnels (e.g., au-
tonomie du patient et norme médicale, violence structurelle et malaise éthique du chercheur, confl its axiologiques et préjugés 
du monde, intervention psychologique et désaffi liation sociale). Cette communication discutera la complexité du champ des 
problèmes que soulève la recherche et la clinique des situations de précarité, problèmes que les psychologues de la santé doivent 
considérer avec ouverture, pragmatisme et modestie.

      

Elisabeth Spitz, Professeur Emérite Université de Lorraine, INSPIIRE INSERM
Michel Morin, Université Aix-Marseille 1
Pierre Tap, Université Toulouse le Mirail
Marilou Bruchon-Schweitzer, Université de Bordeaux

Jeudi 10 juillet 2025 : 13h30-14h30

Les précurseurs de la psychologie de la santé en France

Nos 3 conférenciers (Marilou Bruchon Schweitzer ne 
pourra pas se joindre à nous) ont œuvré pour le déve-
loppement de la psychologie de la santé en France.  Ini-
tialement, de discipline différente, ils ont su contribuer 
de manière signifi cative à l’émergence et au dévelop-
pement de la psychologie de la santé. Leurs travaux 

ont non seulement enrichi la compréhension des liens entre psychologie et santé, mais ont également 
permis de développer des approches pratiques qui améliorent la qualité de vie des individus. Grace 

à leurs contributions, la psychologie de la santé continue d’évoluer, intégrant des perspectives 
multidimensionnelles pour mieux répondre aux besoins des patients. 

Cette session, animée par Elisabeth Spitz, Michel Morin et Pierre Tap, sera l’occasion 
de discuter de l’évolution de la psychologie de la santé. Chacun d’eux, issu de champs 

respectifs tels que la psychologie différentielle, la psychologie sociale et la psy-
chologie sociale du développement, a contribué à l’émergence de cette discipline 

nouvelle qui s’est développée dans les années 90, sous l’infl uence d’un courant 
européen porté par Stan Maes.

Au cours de cette période, plusieurs thèses ont été soutenues sous leur direc-
tion, et des recherches ont été menées dans le but d’améliorer et de main-
tenir la santé, de prévenir et de traiter les maladies, ainsi que d’analyser 
les facteurs de risque et de protection en matière de santé. Leur intérêt 
pour l’analyse des représentations, des vécus émotionnels et des com-
portements liés à la santé et à la maladie, tant au niveau individuel que 
collectif, a permis de répondre à des enjeux sociétaux et de contribuer 
à l’élaboration d’interventions visant à améliorer les systèmes de soins. 
Grâce à ces travaux et à la communauté formée autour de la psychologie 
de la santé, cette discipline a évolué, non pas dans ses objectifs fonda-
mentalement, mais face à des questions sociétales, notamment les iné-
galités sociales de santé. En examinant de plus près les recherches de nos 
conférenciers invités, nous pouvons déjà discerner les pistes de réfl exions 
sur ces enjeux. Ils mettent en lumière les milieux socio-économiques défa-

vorisés, souvent plus exposés aux facteurs de stress, ainsi que l’infl uence 
des attitudes et des croyances sur les comportements de santé. De plus, 

ils soulignent l’importance des émotions dans des contextes socio-écono-
miques diffi ciles et la nécessité d’une communication effi cace entre soignants 

et patients.
Ainsi, cette session nous permettra d’explorer l’importance de leur travaux, 

en intégrant des perspectives multidimensionnelles qui prennent en compte les 
contextes socio-économiques des individus. 

Cyrille Delpierre, Directeur de recherche
INSERM UMR 1027, Inégalités sociales de santé, épidémiologie biographique, incorporation bio-

logique cancer et maladies chroniques (EQUITY).

Vendredi 11 juillet 2025 : 10h50-11h50

Lien entre environnement social, expositions psychosociales et santé : l’exemple des cancers 

Directeur de recherche Inserm en épidemiologie, Cyrille Delpierre est le directeur du Centre d’Epidémiologie 
et de Recherche en santé des Populations à Toulouse. Au sein de cette unité il codirige une équipe dédiée à 
l’analyse des inégalités sociales de santé (ISS). Ses recherches s’intéressent en particulier aux déterminants 
biopsychosociaux de la santé et à l’analyse des mécanismes de genèse ISS, notamment dans le domaine des 
cancers. Plus précisément, ses recherches portent sur : i) les mécanismes par lesquels l’environnement, au 
sens large, est biologiquement incorporé, comment il peut affecter le fonctionnement biologique et ainsi fa-

voriser le développement de maladies à long terme. L’ objectif est alors d’expliquer les ISS non seulement par des expositions 
physico-chimiques, des comportements de santé et une prise en charge par le système des soins socialement distribués, mais 
aussi par des expositions psychosociales susceptibles de modifi er des processus biologiques et favoriser le développement de 
pathologies à distance ; ii) le développement et la participation à des interventions visant la réduction des ISS.

Cette communication abordera dans une première partie les éléments de défi nition concernant les inégalités sociales de san-
té (ISS). Puis, la présentation détaillera les déterminants de la santé en prenant comme ligne directrice les cancers. Cette 
partie sera l’occasion de présenter des travaux menés dans notre équipe sur la construction des inégalités sociales en cancé-
rologie. La dernière partie se centrera sur le rôle spécifi que que peuvent ou pourraient jouer les expositions psychosociales. 
Nous défi nirons d’abord ce que sont ces expositions et la place qu’elles peuvent avoir dans le champ de l’épidémiologie sociale 
qui vise à déterminer pourquoi et comment l’état de santé est inégalement distribué selon des facteurs sociaux individuels (ni-
veau socio-économique, soutien social, trajectoire migratoire) et contextuels (environnement physique et social, conditions 
économiques et politiques). Puis, nous illustrerons à travers quelques exemples de travaux de recherche en cours le lien qui 
pourrait exister entre expositions psychosociales et le risque et la progression des cancers. La dernière partie de la présenta-
tion ouvrira sur les enjeux et perspectives pour la recherche et la prise en charge. 



Mardi 
8 Juillet 2025

Workshop 

09h30 - 17h
Salle M109

Introduction aux analyses 
en réseaux psychologiques : 

Pierre Gérain

10h - 18h
Salle M110

« 10 conseils simples 
pour améliorer 

ses pratiques de recherche » : 
Gwenael Kaminski 

14h - 18h
Salle M106

Analyse longitudinale 
de la Qualité de Vie : 

défi s méthodologiques 
et approches pratiques

 à l’aide du logiciel R : 
Stéphéline Ginguené
 et Justine Lequesne

Mercredi 
9 Juillet 2025

09h - 09h30 
Ouverture

09h30 - 10h30 
Conférence invitée 

de Thémis Apostolidis

10h30 - 10h50 
Pause café

10h50 - 12h10 
Session parallèle n°1

12h10 - 13h30 
Pause déjeuner

13h30 - 14h50 
Session parallèle n°2

14h50 - 15h50 
Session poster n°1

       
15h50 - 16h10 

Pause

16h10 - 17h50 
Session parallèle n°3

17h50 - 18h 
Pause / Fin de la journée

18h - 19h 
Réunion 

de la commission 
jeunes chercheurs

Jeudi 
10 Juillet 2025

09h - 10h20 
Session parallèle n°4

10h20 - 10h50 
Pause café

10h50 - 12h10 
Session parallèle n°5

12h10 - 13h30 
Pause déjeuner

13h30 - 14h30 
Conférence invitée

avec les précurseurs 
de la psychologie de la santé : 

Elisabeth Spitz, 
Michel Morin, Pierre Tap

14h30 - 15h30 
Session poster n°2

15h30 - 15h50 Pause

15h50 - 17h10 
Session parallèle n°6

17h10 - 17h30 
Pause / Fin de la journée

17h30 - 18h30 
Assemblée générale

de l’AFPSA 

Diner de gala 

Vendredi 
11 Juillet 2025

09h - 10h20 
Session parallèle n°7

10h20 - 10h50 
Pause café

10h50 - 11h50  
Conférence invitée 

de Cyrille Delpierre

11h50 - 12h30 
Remise des prix

Clôture du congrès

12h30 - 13h30 
Pause déjeuner / 

fi n du congrès

Mardi 
juillet 8

Workshop 
9h30-17h

Salle M109
 Introduction aux analyses en réseaux psychologiques : 

 Pierre Gérain

10h-18h
Salle M110

 « 10 conseils simples pour améliorer ses pratiques de recherche » : 
Gwenael Kaminski 

14h- 18h
Salle M106

Analyse longitudinale de la Qualité de Vie : 
défi s méthodologiques et approches pratiques à l’aide du logiciel R : 

Stéphéline Ginguené et Justine Lequesne

Programme 
général



9h - 9h30 Ouverture du congrès – amphi B
Florence Sordes, Présidente du comité d’organisation.
Nathalie Dessens, Vice-Présidente de la Commission Recherche UT2J.
Florence Cousson-Gélie, Présidente de l’AFPSA.
Jérôme Foucaud,  Responsable du département SHS, épidémiologie et santé publique à l’Institut National du Cancer.

9h30 - 10h30 Conférencier invité – amphi B
Situations de précarité et rapport à la santé : questions théorico-méthodologiques, enjeux éthico-pratiques pour les psy-
chologues de la santé.
Pr Thémistoklis Apostolidis
Aix Marseille Université, Laboratoire de Psychologie Sociale (LPS UR 849)
Modératrice : Florence Terrade

10h30 - 10h50 Pause-café

10h50 -12h10 Sessions orales parallèles n°1

• Comportements de santé chez les patients atteints de cancer – salle M111
Modératrice : Florence Cousson-Gélie

10h50 -  Liens entre optimisme, consommations à risque pour le cancer colorectal et attitudes envers le dépistage.
Louis Hebrard, Nicole Rascle

11h10 -  Effets d’une intervention d’activité physique adaptée combinée à des techniques de changement de comportement 
chez des femmes diagnostiquées avec un cancer du sein et une détresse psychologique sévère.
Paquito Bernard

11h30 -  Facteurs prédictifs de la persistance du tabac après un cancer ORL : étude basée sur le modèle HAPA.
Anaëlle Preaubert, Agnès Dupre-Bories, Florence Sordes, Patrick Raynal

11h50 -  Comportement de santé et sport : étude des facteurs motivationnels dans l’expression des comportements.
Amandine Daussat-Daure, Cécile Dantzer

• Résilience et Croissance post-traumatique – salle M217
Modératrice : Myriam Pannard

10h50 -  Penser le trouble de stress post-traumatique chez les personnes LGBTQIA+ comme une inégalité de santé.
William Peraud, Bruno Quintard

11h10 -  Compétences émotionnelles et fl exibilité psychologique dans le développement post-traumatique des patients en on-
cologie.
Anne-Sophie Baudry, Hanane Fodil, Capucine Aelbrecht-Meurisse, Jessica Grosjean, Linda Cambula, Géraldine 
Lauridant-Philippin

11h30 -  Évolution longitudinale et facteurs psychosociaux de la croissance post-traumatique après l’exposition à un évène-
ment traumatique.
Emma Gendre, Andrea Soubelet, Stacey Callahan

11h50 -  Étude exploratoire sur le deuil après suicide : Du deuil traumatique à la croissance post-traumatique.
Joanne Dubail, Alice Einloft Brunnet, Marie-Claire Gay

• Bien vieillir ensemble – salle M106
Modératrice : Christine Vanessa Cuervo Lombard

10h50 - Freins et leviers à la prise en charge du patient âgé dépendant touché par le cancer (Étude ONCOPAD).
Arnaud SIMEONE, Charlène Tavernon, Claire Falandry, Marie Préau

11h10 -  La Tovertafel® au service des résidents et des soignants, une étude exploratoire mixte.
Jenny Lejeri, Christine-Vanessa Cuervo-Lombard, Nicolas Cazenave

11h30 -  La mémoire autobiographique involontaire peut prédire les symptômes d’anxiété chez les personnes âgées.
Christine-Vanessa Cuervo-Lombard, Amélie Carrère, Mélissa Allé

11h50 -  Profi ls psychologiques des soignants et santé des résidents en EHPAD : analyse en clusters.
Amélie Bouche, Jacques Jaussaud, Hélène Amieva, Nicole Rascle

• Le burnout dans différents contextes – amphi Philippe Malrieu
Modératrice : Emilie Boujut

10h50 -  Sources de stress et de soutien : lesquels comptent pour l’ajustement au lycée ?
Aline Vansoeterstede, Emilie Cappe, Emilie Boujut

11h10 -  Facteurs de risques et de protection du burnout parental : exploration par une étude mixte.
Estelle Fall, Nadia Chakroun, Marie Izaute, Fabienne Lemetayer 

11h30 -  Prévention du burnout des soignants par une intervention de gestion du stress (CBSM).
Aurélie Gauchet, Nour Chiboub, Anne-Sophie Wasmer Atoui, Gérald Gandon, Vincent Bonneterre

11h50 -  Burnout & Fardeau chez les proches aidants : de quoi parle-t-on ?
Valérie Bergua, Michèle Koleck, Pierre Gérain

• Douleur : diversités cliniques aux différents âges de la vie – salle M211
Modératrices : Carolina Baeza-Velasco & Catherine Bungener

10h50 - Expériences de la douleur dans les troubles du neurodéveloppement : pour une approche biopsychosociale transac-
tionnelle.
Amandine Dubois

11h10 -  L’utilisation de la réalité virtuelle pour gérer et/ou prévenir la douleur chronique chez l’enfant et l’adolescent : une 
scoping review.
Romane Michaux, Aurélie Wagener, Nancy Durieux & Céline Stassart

11h30 -  Comprendre le risque suicidaire des personnes atteintes de douleur chroniques : le cas du syndrome d’Ehlers-Danlos 
hypermobile.
Jelena Forget, Karelle Benistan, Roland Jaussaud, François Jedryka, David Attali, Cécile Flahault, Philippe Courtet 
& Carolina Baeza-Velasco

11h50 -  Vulnérabilité psychologique et mécanismes de chronicisation de la douleur post-opératoire
Anne Masselin-Dubois

12h10-13h30 Pause déjeuner

13h30 -14h50 Sessions orales parallèles n°2

• Parentalité : Espoirs, représentations et défi s – salle M109
Modératrice : Cécile Flahault

13h30 -  Étude exploratoire de l’espoir parental dans ses différentes dimensions face au cancer de l’enfant.
Laurine Milville, Pascal Antoine, Sophie Lelorain

13h50 -  Biais de désirabilité sociale dans les recueils alimentaires infantiles : l’apport de la recherche communautaire.
Maëva Piton, Bernard Srour, Mathilde Touvier, Maxime Michaud, Marie Préau

14h10 -  Être parent avec la mucoviscidose – Étude exploratoire.
Anne Jacob, Nathalie Touma, Dominique Hubert, Cléa Brain, Dominique Grenet, Cécile Flahault

14h30 - Polyhandicap, expérience vécue et représentations associées à la parentalité : entretiens auprès de parents.
Marie-Anastasie Aim, Sibylle Del Duca, Marie-Christine Rousseau, Ilyes Hamouda, Houria El Ouazzani, Any Alejan-
dra Beltran Anzola, Thierry Billette de Villemeur, Mathieu Milh, Kim Maincent, Katia Lind, Pascal Auquier, Karine 
Baumstarck, Lionel Dany

• Cancers au féminin – salle M111
Modérateur : Kristopher Lamore

13h30 -  Impact des représentations sociales sur l’expérience de la maladie chez des femmes marocaines atteintes du cancer.
Kaoutar Beggar

13h50 - Complotisme, crédibilité et réactions face à un contenu de désinformation sur le cancer du sein.
Léo Toussard, Valentyn Fournier, Margaux Perusat, Sylvain Delouvée, Florent Varet

14h10 -  Vécu affectif et régulation associée en milieu écologique des femmes atteintes d’un cancer de l’ovaire.
Barbara Sirven, Sarah Le Vigouroux, Louise Baussard

14h30 - Santé sexuelle des femmes en rémission d’un cancer du col de l’utérus en France.
Léa Demeulenaere, Kristopher Lamore, Nora Alloy

Mercredi 
juillet 9



• Alimentation et inégalités sociales en santé – salle M112
Modérateur : Damien Oudin Doglioni

13h30 -  L’insécurité alimentaire : un facteur d’inégalité sociale et de risque pour les troubles des conduites alimentaires.
Wilfried Symphor, Greg Décamps

13h50 - Comment la situation de précarité infl uence les représentations sociales de l’alimentation et les choix alimentaires 
associés.
Romane Vandroux, Rodalyn Apple Ariola, Anthony Piermattéo

14h10 -  Impact des inégalités sociales liées à l’alimentation sur la qualité de vie et les compétences émotionnelles : Rôles des 
programmes d’éducation thérapeutique.
Vanessa Laguette, Pauline Jeanpierre, Caroline Parmentier, Tara De Condappa, Youcef Mammeri

14h30 - Impact de la précarité sur les comportements alimentaires et la santé : étude des mécanismes psychologiques et des 
inégalités de santé.
Romane Vandroux

•  Changement climatique et psychologie de la santé : de l’état des lieux aux projets de recherche
– salle M211
Modérateurs : Paquito Bernard et Guillaume Chevance

13h30 -  Changement climatique et psychologie de la santé : une course contre-la-montre.
Paquito Bernard, Guillaume Chevance

13h50 - NO-MORE-MEAT : Comprendre les leviers et les obstacles à la diminution de la consommation de viande pour une 
meilleure santé et une protection de l’environnement.
Claudia Teran-Escobar, Peggy Chekroun, Barbara Bonnefoy, Eve Legrand, Jean-François Verlhiac, Juta Matta, 
Alice Bellicha, Benjamin Allès, Hélène Caune, Claire Dedieu

14h10 -  Quels déterminants individuels infl uencent le choix des plats végétariens en restauration universitaire ?
Laura Arrazat, Fanny Teil, Sophie Nicklaus, Lucile Marty

14h30 - Faisabilité d’une intervention de changement de comportement en ligne visant à promouvoir une alimentation soute-
nable sur une année.
Guillaume Chevance et Ujué Fresán

13h30-14h50 • Table ronde – amphi Philippe Malrieu : Comment faire avancer la recherche et l’accompagne-
ment des étudiant.e.s aidant.e.s à l’université ?
Aurélie Untas, Florence Cousson-Gélie, Basilie Chevrier, Géraldine Dorard, Pauline Justin, Michèle Koleck, Tanguy Leroy

14h50-15h50  Session poster n°1

P1 - Compréhension et accompagnement des aidants, des patients et de leur famille

•  Comment mieux accompagner les étudiants aidants ? Résultats d’une étude qualitative à l’Université Paris Cité.
 Estelle Laforce, Géraldine Dorard, Morgane Mesplede, Aurelie Untas
•  Version courte d’une échelle des Besoins en Soins de Support des Aidants en Cancérologie (SCNS-P&C).
 Véronique Christophe, Emilie Charton, Amélie Anota, Noémie Escot, Anne-Sophie Baudry
• La qualité de vie des frères d’adultes présentant un trouble du spectre de l’autisme.
 Marie-Andrée Eymard, Nathalie Poirier
• La qualité de vie des sœurs d’adultes présentant un trouble du spectre de l’autisme.

Noémie Lafond, Nathalie Poirier
• Création de questionnaires évaluant les besoins en soins de support des anciens patients Enfants, Adolescents, Jeunes 

Adultes et de leurs parents lors du Suivi à Long Terme : une approche participative (ExPEDAJAC 2).
Bérénice Valero, Magali Girodet, Valentine Baudry, Mathilde Lochmann, Amélie Anota, Emilie Charton, Noémie Escot, 
Amandine Bertrand, Véronique Christophe

• Évaluation de l’espoir en oncologie pédiatrique : développement, contenu et validation d’un questionnaire parental.
 Laurine Milville, Pascal Antoine, Sophie Lelorain

P2 - Acceptabilité et perceptions des risques en santé

• Acceptabilité des vaccins nasaux en population générale et auprès de professionnels de santé.
Martin Rebillon, Delphine Grynberg, Christelle Duprez

• Analyse du lien entre l’expérience directe des évènements indésirables post vaccination et l’hésitation à leur égard : une 
revue exploratoire de la littérature.

 Fátima Gauna
• Littératie scientifi que et perception des risques liés aux technologies utilisant des radiations ionisantes : une revue de la 

littérature.
Arnaud Simeone

• Les facteurs psycho-sociologiques infl uençant l’acceptabilité de la contraception masculine par ses potentiels usagers.
Alexandre Pouyfourcat, Jenna Maire, Deborah Loyal

• Étude qualitative exploratoire des motifs à l’adoption ou non de comportements pro-environnementaux et de leurs liens 
avec l’inquiétude climatique.
Sarah Shepherd

• Allégations écologiques : Évaluation de la motivation des consommateurs de la Province de Liège.
Anne-Marie Etienne

P3 - Aspects psychologiques des maladies hématologiques chroniques : 
thalassémie et drépanocytose

• Impact des projections futures sur l’adhésion thérapeutique des patients thalassémiques.
Chloé Cuelli, Damien Oudin Doglioni

• Exploration du vécu subjectif de la bêta-thalassémie majeure, des croyances sur les traitements et les données biologiques.
Emilie Coste, Damien Oudin Doglioni

• Évaluation de la fatigue dans la drépanocytose : une revue systématique des mesures psychométriques de la fatigue.
Alice Gourdin, Damien Oudin Doglioni, Michalina Dannoune, Mélanie Astié, Fanny HAMLIN, Sébastien Monnier, Caroline 
Makowski, Marie-Claire Gay

• Représentations de la fatigue chez les patients atteints de drépanocytose.
Soumaya Tifaki Bah, Damien Oudin Doglioni

• Comparaison des liens entre syndromes respiratoires, régulation émotionnelle et TSPT chez les drépanocytaires en réani-
mation.
Yohan Bichon, Maryline Couette, Damien Oudin Doglioni, Marie-Claire Gay

• Drépanocytose et addictologie : état des lieux des consommations des patients en France.
Jeanne Guillaud-Dérédec, Damien Oudin Doglioni

P4 - Qualité de vie et santé sexuelle

• L’impact de l’insuffi sance rénale chronique terminale sur la qualité de vie globale et sexuelle des patients.
 Emeline Guinet, Florence Sordes
• L’impact du vécu des douleurs chroniques de l’endométriose sur la satisfaction et l’estime de soi sexuelle des femmes.
 Léa Rossi, Elodie Verseillie
• Impact de la régulation émotionnelle sur la satisfaction sexuelle et relationnelle des femmes en périnatalité.

Emma Dezier, Elodie Verseillie

P5 - Innovations et évaluation en santé 

• Effet de la réhabilitation pulmonaire sur la qualité de vie chez des patients atteints de Bronchopneumopathie chronique 
obstructive.
Stanislas Bobot, Florence Sordes

• Alcool, méditation de pleine conscience et implémentation d’intention : évaluation (non concluante !) de l’essai contrôlé 
randomisé ALCOMEDIIT.
Marie-Amélie Dupont, Charlotte Montcharmont, Nicolas Mauny, Nicolas Cabé, Maud Lemercier-Dugarin, Eve Legrand, 
Arnaud Mortier, Johnny Leveneur, Jessica Mange, Anne-Pascale Le Berre, Cédric Lacherez, Martin Duvivier

• Effet d’un programme d’ETP sur la restriction cognitive en population bariatrique : étude pilote.
Nassim Tajeddine, Celine Ferreira, Damien Oudin Doglioni, Marie-Claire Gay

• Présentation d’un programme de formation pour les prestataires de soins en première ligne en santé mentale.
Sophie Germain, Charlotte Busana, Stéphanie Delroisse, Céline Douilliez, Justine Gaugue, Pierre Gerain, Zoé Mallien, 
Isabelle Merckaert, Sadio Righes, Bénédicte Thonon, Céline Tonus, Anne-Marie Etienne



P6 - Déterminants de la qualité de vie des conjoints aidants

• Vécu de l’insuffi sance rénale chronique terminale chez le patient et son proche aidant.
Ilaisa Vaimua Selui, Florence Sordes

• L’Identifi cation au rôle d’aidant : Le rôle des changements perçus chez le partenaire et ses implications pour le bonheur et la 
santé des conjoints-aidants.
Nicolas Westrelin, Sophie Lelorain, Catherine Deneve, Emmanuelle Zech

• Synchronie et Hypnose : soutenir les couples face à la maladie d’Alzheimer.
Elisa Ryckewaert, Karyn Doba, Sandrine Picard, Laurent Pezard, Pascal Antoine, Emilie Wawrziczny

P7- Enjeux autour de la parentalité

• Ajustement psychologique des parents, des grands-parents et des fratries à la suite d’un deuil périnatal : une revue systé-
matique de la littérature.
Emilia Alves, Léonor Fasse

• L’auto-objectivation et le sentiment de compétence parentale lors de la période périnatale.
Fanny Caselles, Jenna Maire

• Étude de l’impact de l’annonce d’une infertilité masculine.
Eloïse Jonval, Delphine Brioude

P8 - Identité et genres : quelles implications en santé ?

• Explorer les liens entre pleine conscience et construction identitaire chez les adolescents – une approche Delphi.
Gwenaëlle Bresmal, Magali Lahaye, Marbella Pérez Peña, Pierre Philippot

• Accompagnement psychologique tout au long de la vie chez les personnes trans.
Claire Sentandreu

• Impact des représentations de la masculinité sur l’observance thérapeutique des hommes atteints de Sclérose en Plaques.
Enza Manca, Fanny Cassedanne Hamelin, Michalina Dannoune, Marie-Claire Gay

• Antipsychotiques et prises de poids : l’impact du genre sur l’adhésion au traitement et le risque de rupture de soin, une revue 
de la littérature.
Yasemin Ayhan, Anne-Marie Etienne

P9 - Motivations et restrictions cognitives dans les TCA

• Identifi cation de profi ls motivationnels alimentaires et comparaison intergroupe de l’orthorexie, du plaisir et des désordres 
alimentaires.
Michael Hubert, Aude Climent, Emma Barret, Eva Hanras, Natalija Plasonja, Greg Décamps

• Étude des liens entre orthorexie, IMC et satisfaction corporelle dans les sports d’endurance et collectifs.
Emma Barret, Michael Hubert, Aude Climent, Eva Hanras, Natalija Plasonja, Greg Décamps

• Étude des caractéristiques motivationnelles psychologiques et comportementales de profi ls orthorexiques sains et nerveux.
Aude Climent, Emma Barret, Michael Hubert, Eva Hanras, Natalija Plasonja, Greg Décamps

• Analyse des patterns de restriction cognitive alimentaire (RC) dans les TCA via le Cognitive Restraint Assessment Question-
naire (CRAQ).
Maëlle Gautherot, Damien Oudin Doglioni

15h50 - 16h10 Pause Café

16h10 – 17h50 Sessions orales parallèles n°3

• Comprendre et combattre la Stigmatisation – salle M111
Modératrice : Nicole Cantisano

16h10 - Cancer du foie et alcool : Quand le statut socio-économique alimente la stigmatisation.
 Camille Auriol, Patrick Raynal, Nicole Cantisano
16h30 - Stigmatisation des femmes enceintes fumeuses : Réduction du tabagisme, réactance et intention de consulter.
 Deborah Loyal, Jean-Charles David, Nicole Rascle, Marc Auriacombe, Fuschia Serre, Anne-Laure Sutter
16h50 - STEREOBES : Réduire la stigmatisation du poids par une éducation thérapeutique et une approche globale.
 Guillaume Ramsamy, Marion Albouy, Catherine Esnard
17h10 - « Depuis qu’on me soigne, je suis malade » : une analyse thématique réfl exive.

Louise Zanni, Marie-Noëlle Fromage, Cécile Flahault, Liliane Golli, Massimiliano Cani, David Planchard, Charles 
Naltet, Olaf Mercier, Nicolas PALEIRON, Léonor Fasse

17h30 - Tagg Picc, un accompagnement communautaire pour faire face aux stigmatisations et le poids du VIH chez les JAVIH.
Mathilde Perray, Aminata Diop, Moussa Fall, Mohammed Lamine Souané, Marie Préau, Cécile Cames

• Vécu de l’Endométriose – salle M210
Modératrice : Cassandra Guillemot

16h10 - Intérêt de la psychoéducation chez les patientes endométriosiques douloureuses.
Cassandra Guillemot, Florence Sordes

16h30 - Étude longitudinale des effets d’un programme d’activités physiques en présentiel ou digital sur la qualité de vie et la 
motivation de patientes atteintes d’endométriose.
Tivizio Pavic, Geneviève Cabagno, Boris Cheval, Florence Terrade

16h50 - Douleur de l’endométriose, dynamique affective et pleine conscience.
Sarah Le vigouroux, Louise Baussard, Julie Deninotti, Stéphanie Huberlant, Laura Lepage, Vincent Letouzey, Lucile 
Montalescot, Nicolas Pellerin, Barbara Sirven

17h10 - L’infl uence de la représentation de la maladie sur la vie de couple et la sexualité chez les femmes atteintes d’endomé-
triose.
Mailis Viguier, Damien Oudin Doglioni

17h30 - Santé menstruelle : étude interventionnelle sur l’éducation et la promotion des comportements favorables à la santé.
Laura Bollinger, Nathalie Gavens, Géraldine Escriva-Boulley

• Comportements à risque et conduites addictives – salle M218
Modératrice : Delphine Brioude

16h10 - Combiner la prévention des conduites addictives et la formation des futurs professionnels de santé.
Julie Arsandaux, Emilie Bucourt, Camille Ribadeau Dumas, Camille Ouarraz, Réda Salamon, Mabrouk Nekaa, 
Véronique Régnier, Simone Mathoulin-Pélissier 

16h30 - Rôle de la régulation des pensées répétitives négatives sur le craving dans le Binge Drinkin : état des connaissances et 
perspectives.
Priscillia Improvisato, Raphaël Trouillet

16h50 - Adopter les stratégies de protection comportementales liées à l’alcool : une question de valeurs ?
Maëlle Fleury, Mauduy Maxime, Jessica Mange

17h10 - Les symptômes dissociatifs chez les patients ayant un trouble lié à l’usage de substance : un défi  pour la prise en 
charge en addictologie ».
Charlène Leconstant et Elisabeth Spitz

17h30 - Comprendre les motivations à l’usage de la cocaïne : développement et validation d’un questionnaire.
Camille Auriol, Margot Moulinas, Vera Walburg

•  Enjeux socioculturels en santé – salle M109
Modérateur : Bruno Quintard

16h10 - Les aspects psychologiques des traitements anti-ostéoporotiques : une analyse en réseau.
Laura Lepage, Didier Poivret, Fabienne Lemetayer

16h30 - L’Ajustement dyadique à l’Albinisme : Une Approche bayésienne des Modèles d’Interdépendance.
Hugo Fournier, Nicolas Pillaud, Fanny Morice-Picard, Smail Hadj-Rabia, Benoit Arveiler, Bruno Quintard

16h50 - Effets genrés sur la réponse à la question sensible du poids chez les collégiens français.
Ophélie Merville, Virginie Ehlinger, Michelle Kelly-Irving, Emmanuelle Godeau

17h10 - La fonctionnalité corporelle : comprendre les différences liées au genre.
Eva Roy, Alain Guerrien, Claire Arnaud, Amelie Rousseau

17h30 - Canguilhem, Nordenfelt et Herzlich : une discussion philosophique et sociale du concept de santé.
Florian Pourchet

• Défi s en santé et droits des jeunes en contexte multiculturel  – salle M106
Modératrice : Louise Baussard

16h10 - Les psychologues infanto-juvéniles face à la diversité culturelle : expériences, diffi cultés et besoins en Belgique fran-
cophone.
Léa Lacourt, Dimitri Cauchie, Marielle Bruyninckx

16h30 - Aide apportée par les enfants : qu’en pensent les parents aidés ?
Julie Glatz, Michèle Koleck, Géraldine Dorard, Pauline Justin, Aurelie Untas

16h50 - Le Jeu de Rôle : un outil au service du développement et de la santé de l’enfant.
Corentin Boulay, Catherine Filpa, Nadine Demogeot

17h10 - Plaintes somatiques d’adolescents présentant un trouble du spectre de l’autisme : quels défi s de santé mentale ?
Héloïse Louvegny, Nathalie Nader-Grosbois, Magali Lahaye



• Santé humaine, animale et environnementale : contributions de la psychologie de la santé 
aux enjeux One Health – amphi Philippe Malrieu
Modératrices : Dulce Ferraz, Mathilde Font-Crespo

16h10 - Articulation entre One Health et représentations sociales dans une recherche communautaire sur le COVID en Colombie.
Dulce Ferraz, Xavier Mabire, Claudia Lily Rodríguez Neira, Carlos Iván Pacheco Sánchez, Sonya Yanet Rodríguez 
Buitrago, Jacinto Javier Quintero Ramírez, Irialed Murcia Ocaciones, Maria del Rio Carral, Marie Préau

16h30 - Co-construire et évaluer une stratégie innovante de prévention des risques liés aux tiques : CONVERGENT.
Valentin Verdier, Costanza Puppo, Pascale Frey Klett, Mathieu Ruillet, Marie Préau

16h50 - Préparation aux urgences sanitaires avec une approche One Health et communautaire : ECO-Amazon.
Mathilde Font-Crespo, Dulce Ferraz, João Campos-Silva, Eliana Miura Zucchi, Marcia Thereza Couto, Laio Magno, 
Laura Ferguson, Marie Préau

17h10 - Facteurs explicatifs des comportements de protection face à l’émergence du Moustique Tigre en Vendée.
J. Arsandaux, G. Fleury-Bahi, D. Bley, M. Hefti, C. Galland, O. Navarro, D. Pécaud, F. Simard, et N. Vernazza

17h50 -18h Pause

18h-19h Commission jeunes chercheurs – amphi B
Pour les étudiant.e.s, doctorant.e.s et jeunes docteur.e.s depuis moins de 3 ans

19h Fin de journée

9h-10h20  Sessions orales parallèles n°4

• Innovations et enjeux en oncologie – salle M211
Modératrice : Véronique Christophe

9h - Infl uence des préférences sensorielles sur l’effi cacité de la réalité virtuelle en chimiothérapie : apport du renforce-
ment olfactif.
Hélène Buche, Aude Michel, Nathalie Blanc

9h20 - Désinformation et observance thérapeutique en oncologie : deux études expérimentales par vignette en population 
générale.
Florent Varet, Valentyn Fournier, Léo Toussard, Sylvain Delouvée

9h40 - Dispositif numérique en oncologie : perspectives des patients, proches et professionnels de santé.
Ambre Ittouchene, Valentyn Fournier, Lisa Laroussi-Libeault, Pauline Justin, Christelle Duprez, Pascal Antoine, 
Delphine Grynberg, Kristopher Lamore

10h - Exploration des besoins en soins de supports des parents d’anciens patients traités pour un cancer.
Valentine Baudry, Magali Girodet, Mathilde Lochmann, Margaux Bottichio, Isabelle Ray-Coquard, Amandine 
Bertrand, Véronique Christophe

• Approches innovantes et santé – salle M111
Modératrice : Estelle Fall

9h - Mieux traiter l’insomnie en oncologie à partir de la thérapie cognitivo-comportementale (TCC) : étude Sleep-4-
All-2.0.
Diane Boinon, Arnaud Pages, Jonathan Journiac, Louise Zanni, Cécile Charles, Maria Alice Borinelli-Franzoi, Inès 
Vaz-Luis, Léonor Fasse, Dominique Hernot, Alexandra Monod, Jean-Bernard Le Provost, Florian Scotte, Estelle 
Guerdoux, Guilhem Paillard-Brunet, Josée Savard, Sarah Dauchy

9h20 - Une analyse thématique et lexicométrique de l’évolution du vécu des patients lors d’un programme de téléréadapta-
tion cardiaque.
Faouzia Millequant-Gourari, Kristopher Lamore, Amélie Saint-Léger, Yvonne N. Delevoye-Turrell

9h40 - Les apports de la réalité virtuelle dans les programmes de réhabilitation respiratoire.
Dylan Muccia, Florence Sordes

10h - Impact d’un e-programme ACT sur la fl exibilité psychologique des personnes vivant avec un diabète.
Coline HEHN, Elisabeth Spitz, Barbara Le Roy, Estelle Fall

• Les enjeux humains et émotionnels dans les soins – salle M218
Modératrice : Myriam Guedj

9h - Le coût humain de la déshumanisation : impact sur les soignants et les patients.
Marie-Charlotte Mollet, Oulmann Zerhouni, Lucia Romo, Corinne Isnard Bagnis

9h20 - Quels liens entre l’empathie des soignant.e.s et le burnout en oncologie ?
Charlotte Manceau, Sophie Lelorain

9h40 - Stress, récompenses perçues et burnout des soignants travaillant auprès de jeunes patients atteints de cancer.
Damien Ridremont, Laurent Sovet, Eric Dugas, Emilie Boujut

10h - La compétence culturelle dans les soins de santé liés aux pathologies neurodégénératives en Belgique Francophone.
Lisa Santoro, Dimitri Cauchie, Marielle Bruyninckx

•  Inégalités sociales et stratégies d’adaptation en santé mentale étudiante – salle M110
Modératrice : Nicole Rascle

9h - Estimation de la santé mentale des étudiants de Licence 3 dans le contexte de la sélection MonMaster.
Fantine Trento, Liliana Rico Duarte

9h20 - Pandémie et Confi nement : le stress et les stratégies d’adaptation chez les étudiants français.
Deborah Rommé, Sylvie Esparbès-Pistre

9h40 - L’utilisation différenciée des stratégies de coping en fonction de la qualité de vie universitaire des étudiantes endo-
métriotiques.

 Hélène Mottier, Houda Ouahbi
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• La recherche communautaire : quels enjeux pour la psychologie de la santé, 
contextes empiriques et questions épistémologiques – amphi Philippe Malrieu
Modératrice : Marie Préau

9h - Quels leviers psychosociaux pour la santé mentale en milieu agricole ? La recherche communautaire RURAL.
Mathilde Perray et le groupe de travail RURAL

9h20 - Co-construire l’évaluation des troubles cognitifs/neuropsychiatriques et de la qualité de vie de patients sous théra-
pie ciblée pour un cancer du poumon.
M. Pannard, V. Desestret, M. Fadhlaoui, P. Nicot, C. Chanial, V. Montagny, V. Lefebvre, F. Pichat, S. Alliaume, S. 
Seror, J. Pauchet, E. Pauchet, M. Pailhe, M. Duruisseaux

9h40 - Transmission et pérennisation des échanges patients-pairs aidants : impact des savoirs expérientiels sur les pratiques.
Léa Baillat, Gwénaëlle Thual, Camille Carpentier, Marie Préau

10h - Dynamiques identitaires et démarches participatives : trajectoires multiples de chercheurs en santé vers la collabo-
ration.
Romaine Desjardin, Maïssa Fadhlaoui, Fairley Le Moal, Charlotte Bauquier, Lea Baillat, Cynthia Lacoux, Julien 
Biaudet, Myriam Pannard, Anne-Sophie Petit, Chantal Denieul, Stéphanie Jean-Daubias, Laura Musseau, Guille-
mette Jacob, Marie Préau

10h20 -10h50 Pause Café

10h50 - 12h10 Sessions orales parallèles n°5

• Parcours de vie et enjeux psychosociaux du VIH – salle M111
Modérateur : Thémis Apostolidis

10h50 - Non-linéarité du lien attitude-comportement dans le dépistage VIH : un modèle cusp pour la santé.
Renaud Mabire-Yon

11h10 - Trajectoire de vie et VIH : perspective des femmes dans l’enquête nationale VESPA 3.
Gaston Boshouwers, Anne-Sophie Petit, Mathilde Perray, Dulce Ferraz, Charlotte Bauquier, Cynthia Lacoux, 
Xavier Mabire, Marion Mora, Gabriel Girard, Cyrille Delpierre, Bruno Spire, Marie Préau

11h30 - Enjeux psychosociaux de la notifi cation aux partenaires dans le cadre d’un diagnostic positif aux IST chez les HSH.
Anne-Sophie Petit, Karen Champenois, Marie Préau

11h50 - Développer l’empowerment de femmes vivant avec le VIH au Mali : une approche multiniveaux.
 Mathilde Perray

• Déterminants et enjeux de la Qualité de vie – salle M217
Modératrice : Vanessa Laguette

10h50 -  Les déterminants psychosociaux de la qualité de vie chez des patients atteints du syndrome d’Ehlers-Danlos (SED).
Sophie Goguely-enjalbert, Michel Enjalbert, Florence Sordes

11h10 - Quel est l’impact des dysménorrhées sévères sur la qualité de vie des adolescentes et de leur famille ?
Olivia Troupel, Agnès Suc, Emilie Leroy

11h30 - Ressources fi nancières et qualité de vie : une approche psychosociale du vécu de l’après-cancer.
Pauline Jeanpierre, Amal Bernoussi, Vanessa Laguette

11h50 - Impacts sur la qualité de vie d’une organisation de soins décentralisée : les chimiothérapies ambulatoires et des 
consultations avancées d’oncologie au sein du GHT Savoie-Belley.
Mauricio Fuentes-Vallejo, Emilie Chanel, Magali Girodet, Veronique Christophe, Yohan Fayet

• Regards croisés sur les maladies chroniques – salle M112
Modératrice : Anne Marie Etienne

10h50 - Prédiction de l’adhésion thérapeutique chez des patients atteints de rhumatisme infl ammatoire chronique.
Stéphanie Mussel, Elisabeth Spitz, Elise Eby, Anne-Christine Rat, Christine Rotonda, Estelle Fall

11h10 - Ajustement psychologique et enjeux identitaires chez les jeunes adultes diagnostiqués de la maladie de Crohn à l’ado-
lescence.
Nathalie Touma, Louise Zanni, Pierre Blanc, Guillaume Savoye, Carolina Baeza-Velasco

11h30 - Vécus, croyances et comportements relatifs à l’hépatite B chez des patients récemment diagnostiqués.
Charlotte Bauquier, Ombeline Fayard, Anne-Sophie Petit, Marie Préau

11h50 - Psychopathologie dans le syndrome de Marfan : une revue systématique.
Camille Ribreau, Jothshana Jothivadivel, Carolina Baeza-Velasco

• La fatigue dans les maladies chroniques : exploration, mesure et intervention – salle M211
Modérateurs : Damien Oudin-Doglioni, Marie Claire Gay

10h50 - Évaluation de l’impact de 4 séances de rappel sur le maintien des scores de fatigue après l’application d’un pro-
gramme cognitivo-comportemental de gestion de la fatigue chez des patients atteints de sclérose en plaques récur-
rente-rémittente : essai contrôlé randomisé.
Fanny Hamelin

11h10 - Évaluation de la fatigue dans la drépanocytose : une revue systématique des mesures psychométriques de la fatigue.
Alice Gourdin

11h30 - Adaptation d’un programme de gestion de la fatigue pour la drépanocytose.
Damien Oudin Doglioni & Michalina Dannoune

11h50 - Promouvoir une étude plus systématique de la fatigue dans les maladies chroniques : défi nition, mécanismes d’ac-
tion, modélisation et intervention. 
Damien Oudin Doglioni & Marie-Claire Gay

• Les enjeux méthodologiques et éthiques de la recherche avec l’enfant et l’adolescent en psy-
chologie de la santé – salle M218
Modératrice : Magali Lahaye

10h50 - Donner la parole aux enfants : enjeux méthodologiques en contexte familial pédiatrique dans le cadre de la pneumo-
logie.
Kaemmerer Mareike, Louvegny Héloïse, Mallien Zoé, Olivier Luminet, Lahaye Magali

11h10 - Évaluation d’un outil d’informations « My Companion – Support kit » (KickCancer) en oncologie pédiatrique.
Cobbaut Gabrielle, de Ville de Goyet Maëlle, Lahaye Magali

11h30 - Revue exploratoire narrative sur les démarches participatives auprès des Adolescents et Jeunes Adultes en oncologie.
Louann Breda et Magali Lahaye

11h50 - Écouter la voix des adolescents : cocréer, implémenter et évaluer un programme de pleine conscience.
Gwenaëlle Bresmal, Marbella Pérez Peña, Pierre Philippot, Magali Lahaye

• Inégalités sociales de santé et RISP : les apports de (et à) la psychologie de la santé – amphi 
Philippe Malrieu
Modératrice : Florence Cousson Gélie

10h50 - DEPISTMALIN : Une action communautaire favorisant le dépistage des cancers chez les populations vulnérables.
Anne Sophie Petit, Cynthia Lacoux, Betty Hautbout, Marie Préau et Cyrille Delpierre

11h10 - Les apports de la RISP au parcours de soins du patient fumeur atteint de cancer.
Marion Barrault, Océane Phanatzis, Anne Laure Villemur, François Alla

11h30 - Transférer une intervention de promotion de l’alimentation durable sans aggraver les inégalités sociales de santé : 
Analyse FIC d’Epidaure Market.
Leslie Fonquerne, Marie Cholley-Gomez

11h50 - Une stratégie de l’INCa pour la prévention primaire et l’équité en santé : le réseau SO-RISP.
Anne-Fleur Guillemin, Florence Cousson-Gélie, Jerôme Foucaud, Mathieu Gourlan, Linda Cambon, Cyrille Del-
pierre, Véronique Fournier, François Alla

12h10 -13h30 pause repas

13h30 -14h30 Conférenciers invités  – amphi B
Les précurseurs de la psychologie de la santé en France
Elisabeth Spitz, Michel Morin, Pierre Tap
Modératrice : Florence Sordes

14h30 -15h30 Session Poster n°2

P10 - Enjeux et prise en charge des troubles des conduites alimentaires

• Dissociation et désordres alimentaires : conceptualiser la dissociation comme une stratégie d’évitement.
Wilfried Symphor, Greg Décamps

• Anorexie mentale adolescente et « musicothérapie hors les murs » : de l’hôpital au studio.
Stéphane Scotto Di Rinaldi, Francis Esteves, Amélie Rousseau, Jean Luc Sudres

• Rôle de l’empathie dans les liens entre hyperphagie boulimique et diffi cultés interpersonnelles en contexte d’obésité.
Céline Maupin, Delphine Grynberg

• (Dys)régulation émotionnelle et facteurs liés au psychotraumatisme dans les accès hyperphagiques : une revue systématique.
Wilfried Symphor, Natalija Plasonja, Greg Décamps



P11 - Comportements addictifs et impact chez les jeunes et les adultes

• La consommation et le mésusage de médicaments chez les étudiants.
Marie Abina, Vera Walburg

• L’impact de l’addiction au cannabis et l’addiction aux jeux vidéo sur les compétences émotionnelles chez les jeunes adultes.
Samuel Bidaut, Vera Walburg

• Chirurgie bariatrique et consommation d’alcool : une scoping review.
Esin ER, Anne-Marie Etienne, Cécile Flahault

• Alcohol Use and Couple Dynamics: A Systematic Review of Relationship Quality and Adjustment.
Amélie Dufourt, Léna Milan, Isabelle Varescon

• Étude de l’infl uence des mécanismes de défenses dans l’addiction alimentaire.
Laura Botz, Vera Walburg

P12 - Enjeux sociaux et identitaires : migrations, violences, handicap invisible et genre

• Parcours migratoire des demandeurs de protection internationale en Belgique en raison de leur orientation sexuelle.
Clémence Géva, Dimitri Cauchie, Marielle Bruyninckx

• Divulgation du handicap invisible et qualité de vie en fonction des insertions sociales précaires.
Vanessa Laguette, Chloé Deschamps, Pauline Jeanpierre, Aurore Laigle, Youcef Mammeri

• Poids des normes masculines dans un parcours chirurgical bariatrique : le « genre » de réfl exions dont l’ETP pourrait se 
passer ?
Alexandre Lemonnier, Amal Bernoussi

P13 - Innovations pour le bien-être et la dignité des personnes âgées

• Programme d’accompagnement thérapeutique de la personne âgée vers l’entrée en EHPAD : protocole à cas unique.
Marine Zalai, Océane Agli, Virginie Voltzenlogel, Christine Vanessa Cuervo-Lombard

• Une nouvelle échelle psychométrique française pour mesurer dignité et bien-être spirituel chez les aînés.
Yuna Tegani, Océane Agli, Christine-Vanessa Cuervo-Lombard

• Étude différentielle des facteurs individuels et environnementaux dans l’explication de la variabilité individuelle du déclin 
cognitif de personnes âgées autonomes.
Caroline Auffray

• La reconnaissance implicite chez les personnes âgées atteintes d’une maladie neuro-évolutive à un stade avancé.
Ingrid Hennebert, Thierry Darnaud, Christine-Vanessa Cuervo-Lombard

P14 - Validation d’outils d’évaluation en psychologie de la santé

• Validation d’un questionnaire évaluant le sentiment de présence en réalité virtuelle chez les enfants.
Nicolas Vinsous, Romane Michaux, Elena Gemoets, Céline Stassart

• Développement et Validation d’un Questionnaire pour évaluer les Facteurs de Mode de Vie dans le Contexte de la Dépression.
Maedeh Parvin, Anne-Marie Etienne, Aurélie Wagener

• Évaluation des méta-émotions en contexte académique : validation de l’échelle MEA
Léa Bonnamy, Hélène Mottier

• Validité sociale du Social Identity Mapping in Addiction Recovery : perceptions des patient·e·s et professionnel·le·s.
Maëva Garcia, Nicolas Cabé, Jessica Mange

• Étude de validation convergente et test-retest du questionnaire d’évaluation de la restriction cognitive (CRAQ : Cognitive 
Restraint Assessment Questionnaire.
Hanane Bouaziz, Marie-Claire Gay, Aurélie Docteur, Damien Oudin Doglioni, Celine Ferreira, Margaux Estramar-ibor

P15- Processus adaptatifs face aux maladies chroniques douloureuses

• Les représentations de la maladie et de la douleur dans l’adaptation face à la fi bromyalgie.
Eléna Macabrey, Damien Oudin-Doglioni

• La qualité de vie dans le Syndrome d’Ehlers Danlos.
Manon Billieres, Florence Sordes

• L’infl uence de l’errance diagnostique sur les représentations, les stratégies de coping et la douleur chez les fi bromyal-
giques.
Florine Mounier, Damien Oudin-Doglioni

• Fibromyalgie : rôle du couple dans le vécu du conjoint-aidant.
Marine Delorme-Barbier, Florence Sordes

P16 - Approches innovantes et enjeux psychosociaux en oncologie

• Exploration des préférences artistiques en réalité virtuelle chez les patients atteints de cancer.
Emmanuelle Parra Moreno, Aude Michel, Nathalie Blanc

• Traits de personnalité et comportements à risque chez les patients atteints de cancers oto-rhino-laryngique.
Anaëlle Preaubert, Florence Sordes

• Réalité virtuelle en oncologie : Quelles utilisations et quels impacts ? Une revue parapluie.
 Lucie Bachelard, Aude Michel, Nathalie Blanc
• Qualité de vie des patients sous traitement anti-ALK/ROS1: enjeux des effets secondaires cognitifs et neuropsychiatriques.

Maïssa Fadhlaoui, Michael Duruisseaux, Virginie Desestret, Céline Chanial, Pierre Nicot, Véronique Lefebvre, Marie 
Pailhe, Sandrine Alliaume, Sophie Seror, Evelyne Pauchet, Joël Pauchet, Fabien Pichat, Valérie Montagny, Myriam 
Pannard

• Perception des soins palliatifs dans les services d’urgences des Centres de Lutte contre le Cancer.
Anne-Sophie Baudry, Véronique Christophe, Julien Gautier, Magali Girodet, Céline Bodelet, Laurie Bissuel, Mathilde 
Donnat, Mélaine Brunière, Bruno Russias, Amélie Anota, Gisèle Chvetzoff

P17 - Troubles psychologiques : causes, manifestations et interventions

• Quand les variables d’intérêt deviennent des explications à l’abandon dans un design longitudinal.
Vincent Chupin, Arnaud Sapin, Aurore Deledalle, Anne Congard

• Le trouble disruptif avec dysrégulation émotionnelle (TDDE) : questionner une nouvelle entité.
Jeanne Simon, Jean Luc Sudres

• Les causes de la déviance des personnes souffrant de troubles mentaux à l’hôpital psychiatrique de Bingerville, Côte d’Ivoire. 
Michel Koudou Gbagbo, Justin Kouassi

• Le phénomène de surgénéralisation en mémoire autobiographique et l’humeur dépressive chez les femmes : cas particu-
lier des dysphories prémenstruelles.
Lyla Gomes-Bielsa, Virginie Voltzenlogel

• Au-delà de l’écoanxiété : Identifi cation d’intrusions et de comportements compulsifs spécifi ques au réchauffement climatique.
Solene Emery, Hélène Mottier

• Interventions pour traiter le burnout et l’insomnie : une revue systématique de la littérature.
Marie Chamontin, Victoria Nieuwenhuys, Aline Vansoeterstede, Aurore Pinonos, Pierre Alexis Geoffroy, Emilie Boujut

P 18 - Perspectives éducatives et psychosociales chez les jeunes

• Cultiver les capacités de mentalisation des élèves : les effets d’un programme CPS implanté en école primaire.
 Mathieu Garcia, Jérôme Cuadrado, Emma Rouchy, Éric Meyer, Grégory Michel
• Les rôles de l’autisme et du TDAH dans le burnout des enseignants en France.

Victoria Nieuwenhuys, Émilie Boujut, Damien Ridremont, Johanna Despax et Émilie Cappe 
• Epidaure Market : un serious game visant à améliorer les motivations vers des choix alimentaires durables chez des collégiens.

Aurélie Curnier, Marie Cholley-Gomez, Florian Lecêtre, Nicolas Marco, Florence Cousson-Gelie
• Revue systématique de la littérature sur la conceptualisation et l’évaluation de l’alimentation dérégulée chez l’enfant entre 

8 et 12 ans.
Marie Roulin, Magali Lahaye

• Comment les adolescents se représentent-ils la maladie et le handicap ? : une étude exploratoire.
Claire Jaby, Géraldine Dorard, Eva Hanras, Chloé Lehoux Bosquet, Aurelie Untas

15h30 -15h50 Pause Café

15h50 - 17h10 Sessions orales parallèles n°6

• Prévention en santé – salle M112
Modératrice : Aurélie Gauchet

15h50 - Droits de l’enfant et santé : une tension entre protection et liberté de décision.
Catherine Filpa, Corentin Boulay, Nadine Demogeot 

16h10 - Effi cacité d’Epidaure Market, une intervention pour apprendre l’alimentation durable par le jeu au collège.
Florian Lecêtre, Nicolas Marco, Nathalie Blanc, Caroline Méjean, Sabrina Eymard-Duvernay, Mathieu Gourlan, 
Florence Cousson-Gélie

16h30 - Transférabilité et adaptation d’une intervention de prévention au collège : Application de la méthode ASTAIRE.
Marlène Bel, Ludivine Jamain, Thomas Coudon, Astrid Coste, Charlotte Bauquier

16h50 - Évaluer un programme de Développement affectif et Social : entre production de connaissances et données probantes.
Alexandre Daguzan, Cathérine Casse-Perrot, Elisabeth Jouve, Marie-Claude Lagouanelle-Simeoni, Stéphanie Gentile

17h10 - Impact du programme de prévention Kusa chez les adolescents : résultats préliminaires.
Marion Pitel, Olivier Phan, Céline Bonnaire



• Santé sexuelle : normes, représentations et limites  – salle M107
Modératrice : Sarah Le Vigouroux
15h50 - Réseaux sociaux et santé sexuelle : étude de l’auto-objectifi cation et de l’assertivité sexuelle.

Yona Amsellem, Isabelle Varescon
16h10 - Le cancer de la prostate : conséquences psychologiques et répercussions sur la qualité de vie sexuelle et la qualité de 

vie des hommes et des conjoints.
Sébastien Boniface, Florence Sordes

16h30 - Jusqu’où est-il acceptable d’aller dans la sollicitation d’une relation sexuelle ?
Alexa Pradeille, Myriam Guedj

16h50 - Santé mentale des minorités sexuelles : mieux comprendre pour mieux prendre en charge.
Audric Farrié

• Innovations thérapeutiques – salle M210
Modératrice : Florence Terrade

15h50 - Qu’attendre d’un dispositif de soins online pour traiter l’insomnie en oncologie ? Étude qualitative Sleep-4-All-2.0.
Jonathan Journiac, Anne-Laure Sébert, Louise Zanni, Cécile Charles, Maria Alice Borinelli-Franzoi, Ines Vaz-Luis, 
Léonor Fasse, Dominique Hernot, Alexandra Monod, Jean-Bernard Le Provost, Florian Scotte, Estelle Guerdoux, 
Guilhem Paillard-Brunet, Josée Savard, Sarah Dauchy, Diane Boinon

16h10 - Effets d’une intervention pleine conscience en école primaire sur le bien-être et les comportements.
Eric Meyer, Jérôme Cuadrado, Mathieu Garcia, Gregory Michel

16h30 - La Motothérapie : un mode d’accompagnement innovant en addictologie.
Emeline Bardou, Claire Safont-Mottay, Nathalie Oubrayrie-Roussel

16h50 - Projet pilote de facilitation de l’accès au MBCT : caractéristiques et motivations des patients.
Chachignon Philippine, Emmanuelle Le Barbenchon, Cécile Dantzer, Lionel Dany

17h10 - L’impact de la médiation animale sur l’effi cacité des TCC
Jeanne Simon, Jean Luc Sudres

• La santé mentale des étudiants – salle M109
Modératrice : Florence Sordes

15h50 - Enquête « condition de travail et de vie des doctorants.es de Toulouse »..
Gaïa Bonnet

16h10 - Les facteurs déterminants du bien-être.
 Marc Viscaino, Florence Sordes
16h30 - Santé mentale des étudiants : quelles relations avec aidance, famille et réussite académique ?

Basilie Chevrier, Aurélie Untas, Bruno Dauvier, Géraldine Dorard
16h50 - Le Simpps, un service de médecine préventive et de promotion de la santé au cœur de l’université. 

Céline Sériot Raynaud

• Tester l’effi cacité de l’hypnose : recherches actuelles et défi s de l’implémentation – salle M217
Modérateurs : Valentyn Fournier et David Ogez

15h50 - Hypnose médicale pour la gestion de la migraine : Une revue systématique.
Éloïse Cardinal, Mathieu Landry, Alexandra Chevestrier, Valentyn Fournier, Floriane Rousseaux, Pierre Rainville 
& David Ogez

16h10 - Réalité virtuelle et hypnose pour traiter la douleur : développement d’une intervention et résultats préliminaires.
Valentyn Fournier, Marie-Fania Simard, Joséphine Guiné, Floriane Rousseaux, Karim Jerbi, Mathieu Landry, 
Pierre Rainville, & David Ogez

16h30 - Formation des professionnels de santé à la communication hypnotique pour atténuer la douleur procédurale pédia-
trique.
Serge Sultan, Michel Duval, Jennifer Aramideh, Beáta Bőthe, Amy Latendresse, Margot Bedu, Ariane Lévesque, 
Émélie Rondeau, Sylvie Le May, Ahmed Moussa, Claude Julie Bourque, Argerie Tsimicalis, Marie-Joëlle Doré-Ber-
geron, Évelyne Doyon-Trottier, Jocelyn Gravel, David Ogez

16h50 - Les défi s de l’implémentation de l’hypnose dans les centres de soins.
Louise Baussard & David Ogez

• Enjeux des proches aidants face à la dépendance et la maladie : identité, bien-être, soutien 
– amphi Philippe Malrieu
Modérateurs : Morgane Rosay & Nino Peulens

15h50 - Identité du rôle de proche aidant : enjeux psychosociaux et comportements de santé.
Nino Peulens, Pierre Gérain, Jean-Charles David, Jacques Fischier-Lokou

16h10 - Les liens qui pèsent : Connexion et perfectionnisme social chez les proches aidants.
Pierre Gérain, Ilios Kotsou, Valentina Urtubia Herrera

16h30 - Caractéristiques des proches aidants et symptômes psychocomportementaux chez les personnes âgées atteintes de 
troubles neurodégénératifs.
Morgane Rosay, Hélène Amieva, Océane Pic, Valérie Bergua

16h50 - COPAC : Évaluation d’une COnsultation dédiée aux Proches Aidants dans un centre de lutte contre le Cancer.
Noémie Escot, Anne-Sophie Baudry, Clémence Bouffay, Marion Delpuech, Emilie Charton, Christophe Bouvier, 
Matthias Schell, Yohan Fayet, Valentine Baudry, Mauricio Fuentes-Vallejo, Béatrice Fervers, Magali Girodet, 
Véronique Christophe

17h30 -18h30 Assemblée générale – amphi B
Assemblée générale de l’AFPSA ouvert à tou.te.s. Seul.e.s les adhérent.e.s de l’AFPSA pourront prendre part aux votes.

18h30 Fin de la journée

20h Diner de gala
Les bateaux toulousains



9h-10h20 Sessions orales parallèles n°7

• Jeunes aidants : solidarité et résilience – amphi Philippe Malrieu
Modératrice : Aude Vilatte

9h - La Fresque de la Santé Mentale® : la prévention des étudiant·es et des jeunes en pair-aidance.
Solenne Bonneterre

9h20 - Les caractéristiques du soutien émotionnel apporté par les jeunes aidants adolescents : une étude exploratoire qua-
litative.
Céline Lacombe, Julie Glatz, Aurélie Untas

9h40 - Vécu et mécanismes identitaires des étudiantes aidantes dans l’enseignement supérieur.
Ombeline Fayard, Tanguy Leroy, Marie Préau

10h - Les jeunes adultes aidants en contexte postsecondaire : prévalence, caractéristiques et enjeux de santé au Québec.
Aude Villatte, Geneviève Piché, Rima Habib, Marjorie Biaud, Kelly Vetri

10h20 - Être adolescent avec un proche malade : analyse en cluster de l’aide apportée et conséquences.
Eva Hanras, Claire Jaby, Jade Pilato, Géraldine Dorard, Aurelie Untas

• Femmes et santé – salle M211
Modératrice : Florence Sordes

9h - Personnalité et fi bromyalgie : étude des sous-groupes de personnalité dans la fi bromyalgie.
Emilie Bucourt, Marine Suel, Louana Viera Ribeiro, Anne Congard

9h20 - Nécessité-Préoccupations : une perception clé pour optimiser la prise en charge des femmes avec ostéoporose.
Laura Lepage, Didier Poivret, Fabienne Lemetayer

9h40 - Facteurs de risque et de rémission du burnout autistique : quelles vulnérabilités chez les femmes autistes ?
Capucine Rebours, Jeanne Kruck

10h - Faire ou non un enfant ? Étude qualitative exploratoire des motifs chez des femmes susceptibles de présenter une 
grossesse à risque ou non.
Maeva Fabre, Myriam Guedj

• Vivre le deuil : expériences, enjeux et accompagnements – salle M106
Modératrice : Cécile Flahault

9h - L’expérience de deuil des proches aidants : comment est-elle déterminée par ce qui la précède?
Marie Hasdenteufel, Bruno Quintard

9h20 - Expérience des proches face à la sédation profonde et continue : une analyse phénoménologique interprétative.
Marie Locatelli, Léonor Fasse, Cécile Flahault, Adrien Evin, Chloé Prod’homme, Ingrid JOFFIN, Aurélien Proux, 
Bruno Richard, Christina Mateus

9h40 - Jeunes aidants en deuil : étude de l’impact perçu sur la scolarité et les projets professionnels.
Morgane Mesplede, Nicolas El Haik-Wagner, Cécile Flahault

10h - Utilisation des journaux de bord dans la recherche qualitative : explication théorique et exemple pratique.
Esin ER, Cécile Flahault

• Inégalités sociales et santé mentale – salle M218
Modératrice : Catherine Bungener

9h - Les effets de l’accompagnement psychologique familial : comprendre les inégalités face au cancer.
Marthe Ducos, Voskan Kirakosyan

9h20 - Mesure des inégalités sociales de santé et de consommation de substances psychoactives dans l’enquêtes ESCAPAD.
Stanislas Spilka, Ophélie Merville

9h40 - «Psychologue de rue» pour lutter contre les inégalités sociales en santé mentale : analyse par une approche de 
triangulation méthodologique.
Romane Vandroux, Benoît Montalan, Boris Vallée

10h - Comment prendre en compte les inégalités sociales dans les enquêtes par auto-questionnaire en population scolaire ?
Emmanuelle Godeau, Mariane Sentenac, Virginie Ehlinger, Stanislas Spilka

• Analyses innovantes en psychologie de la santé – salle M108
Modératrices : Charlotte Gregoire et Louise Baussard

9h - Des analyses innovantes, oui mais pour quoi faire ?
Lucile Montalescot

9h20 - Proches aidants et non-usage des services de répit : Analyse de profi ls latents en Belgique.
Pierre Gérain, Hervé Avalosse, Emmanuelle Zech

9h40 - Le coping : une ressource centrale pour la gestion de la fatigue associée au cancer.
Louise Baussard, Florence Cousson-Gélie, Charlotte Grégoire

10h -  Évolution et prise en charge d’un cluster de symptômes « psycho-neurologique » en oncologie.
Charlotte Grégoire, Louise Baussard, Marie Ernst, Anh Diep, Marie-Elisabeth Faymonville, Martine Devos, Guy 
Jerusalem, Audrey Vanhaudenhuyse

• Interventions non médicamenteuses en gérontologie : une diversité de propositions 
pour une disparité d’expériences du vieillissement – salle M111
Modératrice : Judith Rousseau

9h - Interventions assistées par le cheval et maladie d’Alzheimer : Quels impacts sur la santé psychologique ?
Léa Badin et Nathalie Bailly

9h20 - Pertinence des activités de groupe de lecture Montessori en EHPAD : Une étude cas-unique à lignes de base multiples.
Cécile Bourgeois, Emmanuelle Brigaud, Ella Louis, Lynda Azzoune, Marie Gambonnet, ValérieVitou, Claude Jean-
del, Jérôme Erkes and Sophie Bayard

9h40 - Étude comparative d’interventions de clowns chez deux personnes rencontrant un vieillissement problématique.
Judith Rousseau, Christine Vanessa Cuervo-Lombard

10h - Lecture théâtralisée dans l’accompagnement des femmes âgées atteintes d’une maladie neuro-évolutive : étude pilote
Pauline Simon, Nicole Cantisano, Christine Vanessa Cuervo-Lombard

10h40 -10h50 Pause Café

10h50 -11h50 Conférencier invité – amphi B
Lien entre environnement social, expositions psychosociales et santé : l’exemple des cancers 
Cyrille Delpierre, Directeur de recherche
INSERM UMR 1027, Inégalités sociales de santé, épidémiologie biographique, incorporation biologique cancer et maladies 
chroniques (EQUITY).
Modératrice : Florence Cousson-Gélie

11h50 -12h30 clôture du congrès

12h30 Déjeuner de clôture
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